
   

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Crapauds et grenouilles : les gardiens discrets de nos jardins 

 
Souvent victimes d’une mauvaise réputation totalement 
injustifiée, les amphibiens rendent de précieux services : 
ils régulent naturellement les insectes, escargots et 
moustiques et ils mènent une guerre silencieuse contre 
les limaces et autres ennemis du potager. Ils jouent ainsi 
un rôle essentiel dans l’équilibre du jardin ! 
 
Aujourd’hui, les populations de grenouilles et de 
crapauds sont en fort déclin. Disparition des zones 
humides, urbanisation, routes ou encore clôtures 
fragmentent et réduisent progressivement leurs habitats 
naturels.  
 
Bonne nouvelle : avec quelques matériaux simples et un 
coin tranquille du jardin, vous pouvez leur offrir un refuge.  
Cet abri pourra servir aux amphibiens pour se cacher des 
prédateurs mais aussi pour se reposer, se rafraîchir en été 
ou hiverner tranquillement pendant les périodes de froid. 
 

 

Pour attirer crapauds et grenouilles  
dans votre jardin 

 

• Préservez des zones fraîches et humides,  
• Laissez quelques feuilles mortes, morceaux de 

bois ou tas de pierres,  
• Laissez des passages sous les clôtures,  
• Préservez des bandes végétalisées,  
• Évitez absolument les produits anti-limaces : ce 

sont leurs proies favorites… et un repas empoi-
sonné peut leur être fatal, 

 

 

Les amphibiens voyagent beaucoup plus qu’on 
ne l’imagine. Entre leur lieu d’hivernage, leur 

zone de chasse et les points d’eau où ils se 
reproduisent, ils ont besoin de circuler : 

• Favorisez les haies et les passages entre jardins 
pour permettre leurs déplacements,  

• Si votre jardin borde une route, installez un petit 
grillage enterré côté circulation pour limiter les 
accidents,  

• Posez une planche au-dessus d’un fossé pour fa-
ciliter leurs déplacements.  

 

 



 

- Arrosez de temps en temps l’abri 
et ses pourtours pour garder une 
certaine humidité 
- Vérifiez l'abri régulièrement pour 
s'assurer qu'il est en bon état, qu’il 
reste accessible et non inondé 
- Ne dérangez pas ses occupants 
surtout en hiver. 

CHOISIR LE BON EMPLACEMENT :   
 
 

UN ABRI EN MATERIAUX DE RECUPERATION : LE MODELE « POT DE FLEURS » 

 
 
 

Construction : 
- Pour transformer le pot en abri, posez-le sur le côté et 

creusez légèrement le sol pour que le pot soit à moitié 
enfoui, 

- Si le pot est trop grand pour le crapaud, cassez un 
morceau du bord pour créer une entrée de 3 à 5 cm de 
large,  

- Limez les bords pour éviter de blesser les crapauds 
lors de leur passage, 

- Garnissez l’intérieur de feuilles mortes et de mousse, 
- En option : fabriquez un toit naturel en utilisant des 

matériaux comme des branches, des feuilles ou des 
morceaux d'écorce pour couvrir partiellement le des-
sus du pot et permettre une meilleure isolation natu-
relle. 
 

 

 

  
 
 

 
 
 
  
 
 

   

 

 
 
 
 

 
 

 
     

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 
 

 

Positionnez l’abri dans une zone : 
- Semi-ombragée à ombragée 
- Protégée du vent 
- Le sol doit rester humide mais être bien 
drainé pour éviter l'accumulation d'eau 
stagnante 
- Poser l’abri sur le sol, de préférence sur un lit 
de feuilles ou de terre pour simuler un 
environnement naturel 
- Près d’une haie, d’un arbuste ou d’un point 
d’eau 
 

Matériel : 
- Un pot de fleurs en argile de 20 à 25 cm de diamètre,  
- Quelques feuilles mortes,  
- De la mousse ou du terreau,  
- Des morceaux d’écorce ou de bois.  
 


